
 
 

 

 

 

 

 

ATELIER DE QUILLING  

 

Tehnica quilling se bazează pe rularea unor fâșii înguste de hârtie de diverse culori 

care, care după ce au fost răsucite, sunt îmbinate și aranjate pentru a forma un model 

decorativ. 

Această formă de artă provine din Anglia și est practicată de mai multe secole. A fost 

folosită pentru prima dată pentru realizarea unor decorațiuni în biserici (până la sfârșitul 

secolului al XIX-lea). 

Formele de bază în quilling sunt: 

 
 

Atelierul are ca scop realizarea de către elevii a unor felicitări de Crăciun, folosind 

tehnica quilling. 



 

 
 

 

Materiale necesare: 

– carton A4; 

– hârtie pentru quilling de diferite culori; 

– foarfeci; 

– bețe pentru frigărui / scobitori; 

– lipici. 

 

Mod de realizare a felicitării: 

Pasul 1: Carton A4 se pliază în două, de-a lungul lățimii, astfel încât să se obțină un 

A5, în formă de felicitare.  
 

Pasul 2. Se aleg mai multe fâșii din hârtia de quilling și, cu ajutorul bețelor pentru 

frigărui sau a scobitorilor, se vor rulat fâșiile de quilling obținându-se cercuri simple, acestea 

reprezentând baza pentru cele mai multe forme (vezi formele de bază de mai sus).   
 

 

 



 

 
 

 

     

Model de felicitări de Crăciun: 

          
 

             


